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Preguntas 
• ¡Muchas personas te aman! ¿En quién puedes pensar que te 

ama? (Puedes hacer una lista como: Mamá te ama. Papá te 
ama. Tu hermana mayor te ama. El abuelo Joe te ama).  

• ¿Cómo crees que se siente el pequeño niño cuando su padre lo 
mueve así?  

• ¿Recuerdas cuando vino la abuela? ¡Ella también te dio un 
beso así! ¿Cómo te sentiste cuando tu abuela te dio un beso?  

• El pajarito tiene mucho sueño. ¡A veces a ti también te da tanto sueño! Cuando te da tanto 
sueño, me gusta acurrucarme contigo. ¿Cómo te sientes cuando nos acurrucamos así? 

Actividades 
Haga su propio relato  
Piense en lo que le gusta a su bebé. ¿Le gusta que le bese el cuello? ¿Que lo mueva en círculos? Haga lo 
que le gusta y luego diga (juntos, si ya dice palabras) "¡Más, más, más!" y vuelva a hacerlo. Páselo a otro 
adulto que lo ame y haga otra cosa como cosquillas en los pies, moverlo gentilmente, o perseguirlo por 
toda la casa. ¡Más, más, más!  

Deje que su bebé lo haga 
Usando un muñeco de bebé, haga que su hijo actúe el relato. Él puede ser el papá y decir, "más, más 
más" mientras abraza muy de cerca a su bebé. 

¡Más libros para explorar! 
• ¡Vamos, abuela, vamos! por Lynn Plourde 
• ¡Vamos, abuelo, vamos! por Lynn Plourde 
• Padre en turno de noche, por Eileen Spinelli 
• Mamá, ¿me amas? por Barbara M. Joosse 

 


