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Preguntas Ba 1€S

e Todo el mundo comienza siendo un bebé! ;Qué hacen los
bebés?

SUSAN MEYERS

. A . /D
e :Qué deben hacer las personas para cuidar de un bebé: b ) e o

e :Qué puedes hacer ti ahora que eres grande?

e :Qué te sigue gustando que mama o papa haga por ti?

Actividades

Cuidando de un bebé

Envuelva un mufieco de bebé y muéstrele a su pequefio como puede alzatlo. Actie el libro mostrandole
a su hijo como alzar, alimentar, besar y abrazar a su bebé.

iOhi iBebé!

Muéstrele a su hijo fotografias de cuando era un bebé. Digale sobre lo que ¢l o ella solia hacer cuando
era bebé. Hable sobre lo que puede hacer ahora que es grande. Muéstreles a los nifios mas grandes las
diferentes etapas de ellos como bebés, nifios pequenios y preescolares. jIncluso les gustara ver imagenes
de usted cuando era bebé!

Familias de bebés

A los nifios en edad preescolar les gustan los rompecabezas. Con un nifio en edad preescolar, mire
fotografias de familiares cuando eran bebés, sus padres, abuelos, tias, tios y primos, y vean si pueden
identificar a la persona con su imagen de bebé. (Un excelente libro para hablar sobre familias y cémo los
familiares pueden verse diferentes es el de Rachel Isadora, ;Qué familia!)

iMas libros para explorar!
®  Bebés globales, por el Fondo Global para los Nifios
o  [.a noche que naciste, por Nancy Tillman
o En el regazo de mamd, por Ann Herbert Scott

o Ruaisin, la vaca mas pequenia, por Miriam Busch
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